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Onbirinci Gelenek

"Halkla ilişkiler siyasetimiz, isim yapmak yerine

 ilgi toplamak üzerine kurulmuştur. 

Bu yüzden basın, radyo, TV ve film alanlarında 

kimliğimizi daima gizli tutmalıyız"

İYİ niyetliler ordusu olmasaydı A.A. bugünkü seviyesine asla gelemezdi. Tüm dünyada, her şekliyle olumlu ve yaygın tanıtma kampanyası alkolikleri bünyemize kazandırmada başlıca vesile olmuştur. A.A. bürolarında,  kulüplerinde ve evlerinde telefonlar durmadan çalar. "Gazetede bir yazı okudum", der bir ses; bir diğeri "bir radyo programı dinledik", bir başkası "Bir film izledik", veya "televizyonda A.A. hakkında bir program gördük." A.A. üyelerinin yarısını bu tür kanallar sayesinde kazandığımızı söylersek hiç de abartmış olmayız. 

Bizi arayanlar sadece alkolikler ve aileleri değil. Adsız Alkolikler hakkındaki tıbbî raporları okuyan doktorlar da bizi arayarak daha fazla bilgi istiyorlar.  Kilise yayınlarındaki makaleleri gören din adamları da bizi arıyor. Büyük şirketlerin bizi onayladıklarını öğrenen işverenler, kendi firmalarındaki alkolizm konusunda ne yapabileceklerini araştırmak için bize başvuruyorlar. 

Bu nedenle, Adsız Alkolikler için mümkün olan en iyi halkla ilişkiler politikasını geliştirme konusunda üzerimize büyük bir sorumluluk düşüyordu.  Birçok sıkıntılı deneyimlerin sonucunda, böyle bir politikanın nasıl olması gerektiğine dair bir görüşe ulaştığımızı zannediyoruz. Yaklaşımımız,  alışılagelmiş tanıtma uygulamalarına birçok açıdan ters düşmektedir. Sonunda anladık ki, kendimizi satmaktan çok, kendimize cezp etme esasına dayanmak zorundayız. 

Şimdi bu iki karşıt görüşün — kendimizi başkalarına satma ve çekici kılmanın — nasıl çalıştığım görelim. Seçim kazanmak isteyen siyasi bir parti oyları çekmek için liderlerinin erdemlerinin reklamını yapar. Para toplamak isteyen bir yardım kuruluşunun mektup başlıkları desteği sağlanabilecek bir yığın seçkin insanın isimleri ile donanır. Politik, ekonomik ve dinî faaliyetlerin çoğu, reklam edilen liderliğe dayanır. Davaları ve fikirleri simgeleyen kişiler köklü bir ihtiyaca cevap verirler. Biz A.A.’lar buna itiraz etmeyiz. Ama şu gerçeği açıklıkla görmeliyiz ki, kamunun gözü önünde bulunmak özellikle bizler için tehlikelidir. Karakterimiz gereği hemen hemen her birimiz, zapt olunmaz birer tanıtımcı olduk, ve bir toplumun tümüyle tanıtımcılardan oluşması da ürkütücü idi. Bu çarpıcı gerçeği hesaba katarak, kendi kendimizi kontrol etmemiz gerektiğini anladık. 

Bu denetimin bize getirdiği faydalar şaşırtıcı oldu. A.A.'yı, A.A.'nın basın ajanlarının tüm yeteneklerini vererek kazandırabileceklerinden daha iyi tanıttık.  Hiç şüphesiz, A.A. bir şekilde kamuya tanıtılmalıydı. Bu işi dostlarımıza bırakmanın çok daha iyi olacağını düşündük ve bu inanılmaz boyutlarda gerçekleşti. Tanınmış televizyon muhabirleri zor inanan kuşkucular olarak A.A. mesajını her yere ilettiler. Onlara göre biz, ilgi çekici bir haber kaynağı olmaktan daha fazla bir şeydik. Basında ve yayında hemen hemen her haberde, kadın-erkek basın mensupları, bizleri dostları olarak gördüklerini belirttiler. 

Başlangıçta basın, tanınmayı reddetmemize pek bir mânâ verememişti. Anonim (Adsız) olarak kalmaktaki ısrarımız onları şaşırtıyordu. Ama sonra olayı kavradılar. Dünyada nadir rastlanan bir olguyla karşı karşıyaydılar: Kişi olarak üyelerini değil, ama ilke ve çalışmalarını kamuya anlatmak isteyen bir topluluk söz konusuydu. Bu tavır basının pek hoşuna gitmişti. O zamandan beri de, gazeteci dostlar, en ateşli üyelerimizden daha tutkulu bir şekilde A.A.'nın çalışmalarını kamuoyuna iletiyorlar. 

Anonim kalmanın A.A. için daha sağlıklı olacağını Amerikan basını bazı üyelerimizden bile daha iyi kavramıştı. Bir zamanlar, yüz kadar topluluğumuz anonimlik ilkesine aykırı hareket ediyorlardı. Bu arkadaşlar, tam bir iyi niyetle anonimliğin modası geçmiş bir ilke olduğunu, ama A.A.'nın ilk dönemlerinde belki uygulanabileceğini ilan ettiler. Modern tanıtım yöntemlerinden yararlanması halinde, "A.A." diyorlardı, "yerel, ulusal ve uluslararası üne sahip birçok kimseyi içinde barındırmaktadır. Bu insanlar istiyorlarsa eğer, - ki, çoğu istiyordu - neden üyelikleri kamuya açıklanıp, başkaları da bize katılmaya teşvik edilmesin? Bunlar mantıklı iddialardı, ama iyi ki basın mensupları bu arkadaşlarımızın görüşlerine katılmadılar. 

Vakıf, Kuzey Amerika'daki bütün haber merkezlerine mektuplar yazarak halkla ilişkiler politikamızın reklamdan çok, ilgi çekmeye dayandığını bildirdi ve kişisel kimliklerin gizli kalmasının A.A. için en büyük koruyucu olduğunu vurguladı. O zamandan beri basın ve yayın mensupları üyelerimizin isimlerini yayınlarından çıkardılar ve sık sık A.A.'nın ihtiraslı üyelerine, A.A.'nın anonimlik ilkesini hatırlattılar. Hatta bu amaçla, ilgi uyandıracak haberlerden bile vazgeçtiler. Bizimle bu güçlü işbirliğinin, kuşkusuz çok yardımını gördük.  Şimdi artık anonimlik ilkesini bilinçli olarak ihlâl eden sadece birkaç üyemiz kaldı. 

Bu kısaca A.A.'nın Onbirinci Geleneğinin nasıl oluştuğunun öyküsüdür. Bizim için bu gelenek, sağlıklı bir halkla ilişkiler politikası olmanın ötesinde bir anlam taşıyor. Bu gelenek, kişisel hırsların A.A.'da yeri olmadığının sürekli olarak hatırlanmasını sağlayan pratik bir yoldur. Bu gelenekle her üye, topluluğumuzun aktif bir koruyucusu hâline gelir.
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